
Speiseplan November
Montag Eier in Senfsoße mit Salzkartoffeln 2,3,4,5,14,a1,c,g,i

03.11.2025 Dessert
Dienstag Nürnberger Rostbratwurst mit Fingermöhren und Kartoffelpüree 1,2,3,4,5,14,8,a1,c,g

04.11.2025 Dessert
MiƩwoch Nudeln mit Bolognesesoße 1,2,3,4,5,14,8,a1,c,g

05.11.2025 Obst
Donnerstag Putenschnitzel mit Blumenkohl und Salzkartoffeln  1,2,3,4,5,14,8,a1,c,g

06.11.2025 KompoƩ
Freitag Fischfilet in Eihülle mit Zitronensoße und Salzkartoffeln 1,2,3,4,8,14,a1,c,g,d

07.11.2025 Salat

Montag Tomatensuppe mit Reiseinlage 1,2,3,4,8,a1,c,g

10.11.2025 Dessert
Dienstag HähnchennuggeƩs mit BuƩermöhren und Kartoffeltaler        2,3,4,8,14,a1

11.11.2025 Obst
MiƩwoch Schnitzel mit Mischgemüse und Salzkartoffeln  1,2,3,4,5,8,14,a1,c,g,i

12.11.2025 Dessert
Donnerstag Rührei mit BuƩererbsen und Kartoffelstampf  1,2,3,4,5,8,14,a1,c,i

13.11.2025 KompoƩ
Freitag Nudeln mit Spinat- Käsesoße           1,2,3,4,8,14,a1,c,d,g

14.11.2025 Dessert

Montag Gemüseeintopf 5,i

17.11.2025 Dessert
Dienstag SchmeƩerlingsnudeln mit Tomatensoße      1,2,3,4,5,a1,c,g

18.11.2025 KompoƩ
MiƩwoch Königsberger Klops mit Salzkartoffeln   1,2,3,4,14,a1,c,g

19.11.2025 Rote Beete
Donnerstag Schweinebraten mit Rotkohl und Salzkartoffeln       1,2,3,4,5,8,a1,c,g

20.11.2025 Obst
Freitag Gemüsefrikadelle mit Petersiliensoße und Reis        1,2,3,4,8,a1,c,g

21.11.2025 Dessert

Montag KaroƩen- Blumenkohlsuppe 3,8,14,a1,c,g

24.11.2025 Dessert
Dienstag Nudeln mit Tomatensoße und gebratener Jagdwurstscheibe 1,2,3,4,5,8,a1,c,g

25.11.2025 Dessert
MiƩwoch Schweinegeschnetzeltes mit Spätzle 1,2,3,4,5,8,14,a1,c,g

26.11.2025 Gurkensalat
Donnerstag Nudelauflauf mit Hackfleisch 1,2,3,4,5,8,14,a1,c,g

27.11.2025 KompoƩ
Freitag Fischstäbchen mit Bechamelsoße und Salzkartoffeln 1,2,3,4,5,8,14,a1,d,g,d

28.11.2025 Rohkostsalat


